W budynku Urzędu Miasta Płocka we współpracy z Płockim Ośrodkiem Kultury i Sztuki organizujemy wystawę prac pt. „Świat na niebiesko”. Przedstawione będą prace wykonane przez osoby ze spektrum autyzmu. Uroczyste otwarcie wystawy nastąpi 2 kwietnia o godz. 18.30 w siedzibie Galerii P – budynek Urzędu Miasta Płocka pl. Stary Rynek 1. Zapraszamy wszystkie osoby, które nadesłały swoje prace wraz z rodzinami, nauczycielami i organizacjami pozarządowymi działającymi na rzecz autyzmu. 
Specjalnie podświetlimy budynek Ratusza – 2 kwietnia około 19:00
[bookmark: _GoBack]2 kwietnia po otwarciu wystawy około godz. 19 pod ratuszem puszczamy do nieba niebieskie balony. Zapraszamy mieszkańców, organizacje pozarządowe, wszystkich, którzy tego dnia chcą pokazać, że są otwarci na osoby z autyzmem. 
2 kwietnia na ulice miasta wyruszy niebieski autobus „Płock Dla Autyzmu”. Przedstawiciele organizacji pozarządowych działających na rzecz osób ze spektrum autyzmu (Stowarzyszenie „Odzyskać Więzi”, Stowarzyszenie „Razem Dla Autyzmu”, „Akceptacja dla Autyzmu Płock”) będą tego dnia jeździć i rozmawiać z pasażerami oraz rozdawać ulotki. Osoby te będą ubrane na niebiesko. Autobus po naszym mieście będzie jeździł przez cały kwiecień. 

Kino za Rogiem w kwietniu będzie wyświetlało dwa filmy dla grup zorganizowanych ze szkół. 
Kino zapewnia wprowadzenie przed seansem plus materiały dla nauczycieli (analiza psychologiczna, scenariusz lekcji). 
„Superbrat” - Gatunek: fabuła, komedia. Oferta dla grup ze szkoły podstawowej klasy 4 – 6 (KAT WIEK.: 9+)
„Życie animowane” - Gatunek: animacja / dokument. Oferta dla grup ze szkoły podstawowej klasy 7 – 8 oraz szkół ponadpodstawowych. Kontakt:
Radosław Łabarzewski tel. 604 493 918

2 kwietnia  na terenie sklepu Auchan będzie punkt informacyjno - konsultacyjny zorganizowany przez SOSW Nr 2 oraz wystawa prac uczniów.
Podczas wszystkich wydarzeń preferowany jest niebieski ubiór (lub jego elementy) 

Klub Rodziców „Razem dla Autyzmu” przygotował następujące wydarzenia:

31.03.2019 r. na płockiej Starówce – IV Bieg Charytatywny „Razem dla Autyzmu”.
Wydarzenie obejmuje:
 a) odpłatny Bieg Główny dla ok. 200 uczestników, z których każdy otrzyma pamiątkowy medal. Poza dekoracją zwycięzców, atrakcją tej części imprezy jest losowanie nagród niespodzianek wśród wszystkich posiadaczy numerów startowych. Prowadzący: Jacek Koszewski.
 b) Bieg „Krasnala” - nieodpłatny bieg dla dzieci. Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy medal, upominki oraz słodycze.
 c) mnóstwo atrakcji dla dużych i małych: warsztaty prowadzone przez Leroy Merlin, zabawy edukacyjne i sensoryczne prowadzone przez Ośrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1,  animacje w wykonaniu Teatru Form Wielu oraz Bawidełka, zabawy klockami magnetycznymi przygotowanymi przez Słodko Zakręcone. Można będzie podziwiać motory formacji MOTO-PIAST Płock, pojazdy Stowarzyszenia Miłośników Pojazdów Zabytkowych i Militarnych „WISŁA” oraz nowoczesny wóz, którym dysponuje płocka Służba Więzienna. Kadra oraz pracownicy Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 2 będą przygotowywać biało-niebieskie kotyliony oraz chętnym - zaplatać kolorowe warkocze. 
 d) część artystyczna: uczniowie SOSW nr 1 oraz SP nr 22, wraz ze swoimi nauczycielami - przygotowali występy muzyczno-wokalne. Dzieci z tych placówek, w tym właśnie autyści - zaprezentują swoje talenty.
e) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1 przygotuje punkt konsultacyjno-informacyjny dla zainteresowanych tematyką edukacji oraz wspomagania rozwoju dzieci i młodzieży dotkniętej zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
 
f) zwieńczenie imprezy: wypuszczenie w niebo niebieskich balonów, przy akompaniamencie piosenki pt.: "Wielka siła" (piosenka autystyczna), słowa i muzyka: Rafał Tomczyk.
 
Prowadzący (b-f): Agencja Artystyczno – Animacyjna IMPULS.
Podczas imprezy będzie można skosztować poczęstunku przygotowanego przez licznych Darczyńców oraz uczniów SOSW Nr 2
 
28 kwietnia - osiedle Radziwie – Marsz nordic walking pn.: „Kwiecień mija – autyzm zostaje”.
Szczegóły wkrótce na naszym fb – Razem Dla Autyzmu.



Stowarzyszenie „Akceptacja dla Autyzmu Płock” przygotowało następujące wydarzenie:

7 kwietnia w Radotkach - Bieg Charytatywny 

Wydarzenie obejmuje:
- warsztaty z robienia makaronu
-warsztaty z kravmage ( Akademia Inicjatyw Młodzieżowych) 
-warsztaty z malowania dla dzieci Stowarzyszenie ,,Oto ja’’
- SOS-W nr 2, kolorowe warkoczyki, ciasteczka upieczone przez uczniów 
- SOS-W nr 1, malowanie buziek, tor sensoryczny, zabawy plastyczne
-zaproszenie na atrakcje Wisły (playboy- gra z piłkarzem)
- maskotki z Wisły i Bawidełko
-Moto Płock i Weteran Płock
-fitbyann- występy na scenie, taniec z dziećmi, nauka tańca oraz choreografii 
-rozgrzewki przed biegami Daniel Żołek, Trening Room
-konferansjer Bogdan Wolny
-grochówka dla biegaczy oraz kiełbaska z grilla
- babeczki dla dzieci (ciuciubabka)
Harmonogram Biegu Charytatywnego:
Godzina 9.00-11.00- Biuro zawodów( rejestracja, wydawanie pakietów)
Godzina 11.00- Bieg Smerfa- 100m dla dzieci 3-6lat.
Godzina 11.10- Rozgrzewka dla Dzieci Starszych.
Godzina 11.15- Bieg Dzieci Starszych z przeszkodami- na 1100m 7-10 lat.
Godzina 11.45- Rozgrzewka do Biegu Głównego 5km.
Godzina 12.00- Start- Bieg Główny 5km.
Godzina 13.00 Dekoracja zwycięzców, losowanie nagród. 

Nasze hasło przewodnie brzmi:
„ Pomóżmy Naszym dzieciom funkcjonować w społeczeństwie. 
AUTYZM to zamknięte drzwi. Kluczem do nich jest AKCEPTACJA”.



Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem "Odzyskać Więzi"

W kwietniu odbędą się dwa z sześciu planowanych szkoleń, dotyczących problemów dzieci z autyzmem, skierowane do nauczycieli przedszkoli oraz szkół podstawowych. 
Ponadto stowarzyszenie organizuje spotkanie dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 11, którego celem jest uświadomienie rówieśnikom  specyfiki zaburzenia, jakim jest autyzm oraz problemów, jakich doświadcza uczeń z autyzmem.


Harmonogram szkoleń:

23.03.2019 r. PRZEDSZKOLE: Niepokojące objawy mogące wskazywać na zaburzenia ze spektrum autyzmu – sztuka przekazywania spostrzeżeń rodzicom
30.03.2019 r. SZKOŁA: Problemy dziecka ze spektrum autyzmu w szkole - jak je prawidłowo odczytać, cz.1
06.04.2019 r. PRZEDSZKOLE: Problemy dziecka ze spektrum autyzmu w grupie rówieśniczej – rola nauczyciela w pokonaniu trudności
06.04.2019 r. SZKOŁA: Postępowanie z uczniem ze spektrum autyzmu w szkole - jak pomóc cz.2 
11.05.2019 r. SZKOŁA: Dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej w szkolnej rzeczywistości
18.05.2019 r. - SZKOŁA: O integracji sensorycznej dla nauczycieli wychowania fizycznego


Centrum Diagnozy i Terapii Autyzmu MC PROGRAM w kwietniu 2019 r., przygotowało następujące Wydarzenie:

2 kwietnia - Galeria Mazovia - Poznajmy się lepiej!

Wydarzenie obejmuje:
1.Zabawy integracyjne pod opieką animatorów i terapeutów MC PROGRAM (obecność rodziców obowiązkowa, FIKOŁKI).
2. Kącik Twórczych Inspiracji - bezpłatne warsztaty i zabawy dla dzieci (FIKOŁKI):
wykonywanie butelek sensorycznych, zdobienie ekotoreb.
3. Trasa Sensoryczna dla Małych i Dużych – wspólnie z rodzicami przejście przez stacje
stymulujące różne zmysły (FIKOŁKI).
4. Laserowy Świat Mozarta – zabawy swobodne wśród świateł i muzyki (FIKOŁKI).
5. Sala Świetlnego Relaksu – możliwość odpoczynku i wyciszenia (FIKOŁKI).
6. Ścianka wspinaczkowa (dla dzieci do 10 roku życia) (FIKOŁKI).
7. Specjalistyczne poradnictwo dla rodziców (KORYTARZ PRZED FIKOŁKAMI).
8. Zdjęcia z Minionkiem i innymi bohaterami bajek dla dzieci (FIKOŁKI, GALERA
MAZOVIA).
9. Słodkie Szaleństwo – bezpłatna wata cukrowa dla uczestników imprezy (GALERIA
MAZOVIA).

Harmonogram:
16.05 WYSTĘP INAUGURACYJNY uczniów z płockich przedszkoli i szkół „My i nasz świat” (SCENA NA FONTANNIE).
16.50 BALONY DO NIEBA (WEJŚCIE GŁÓWNE PRZY FONTANNIE).
17.00 ATRAKCJE NA TERENIE MAZOVII i SALI ZABAW FIKOŁKI DLA WSZYSTKICH UCZESTNIKÓW.
17.00 – 20.00 ATRAKCJE NA TERENIE ORLEN ARENY DLA DZIECI W WIEKU SZKOLNYM. Zdobywamy szczyty – ścianka wspinaczkowa dla dzieci młodzieży.









